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【Thực tín, thị năng liễu giải như thị ngôn thuyết chi chân thật nghĩa.

】

(Dịch nghĩa: Tin thật, là có thể thấu hiểu nghĩa chân thật của lời nói vậy.)

Giống như mỗi ngày trước khi giảng kinh, chúng ta đều phải xưng niệm ba 
lần danh hiệu “Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật”, đây là lễ tiết, biểu thị 
chúng ta không quên nguồn cội. Pháp môn kinh điển này là do Đức Phật Thích 
Ca Mâu Ni thuyết, hôm nay chúng ta nghiên cứu, đọc tụng, giảng giải, thì 
không thể quên Ngài, từng niệm từng niệm không quên Thầy.

Quan trọng hơn là tâm hạnh của chúng ta cũng phải học theo Thầy, giống 
như Thầy, hy vọng có được sự cảm ứng, cầu mong Thầy đến gia trì cho chúng 
ta. Nếu như không nhận được sự gia trì của chư Phật Bồ-tát, nói lời thành thật 
thì dù Kinh Kim Cang có chú giải chi tiết đến đâu đi nữa, chúng ta cũng giảng 
không ra được, không nương nhờ Phật thì không được!

Phải dùng cái tâm chân thật để nương tựa, đây chính là Quy Y Tam Bảo. 
Chân tâm nương tựa, nhất định là phải “Y giáo phụng hành” (làm đúng theo lời 
Phật dạy). Những gì Phật giảng bạn không hiểu, làm không được, vậy thì nương 
tựa vào đâu?

Nhất định là tôi đã hiểu rồi, tôi chăm chỉ nỗ lực thực hành, tận tâm tận lực 
mà làm, như vậy mới có thể cùng chư Phật Bồ-tát đạt được cảm ứng, gọi là 
“cảm ứng đạo giao”.

Đạo tràng có đông thính chúng như thế này, nếu như không nhận được sự 
gia trì của Tam Bảo, thì đừng nói là tôi giảng kinh, cho dù Phật đích thân đến 
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giảng, quý vị cũng nghe không hiểu. Hôm nay quý vị có thể nghe hiểu, nghe rất 
hoan hỷ, đó là sức mạnh của ai? Là Tam Bảo gia trì, điều này rất quan trọng.

Đương nhiên, chính mình cũng có thiện căn phước đức từ nhiều đời nhiều 
kiếp, đây là nền tảng. Tuy có thiện căn phước đức, nhưng nếu không nhờ Tam 
Bảo gia trì, chúng ta cũng không cách nào hiểu rõ ràng, tường tận được. Cho 
nên quý vị có thể nghe rõ ràng, nghe minh bạch, là do Tam Bảo đang gia trì đạo 
tràng này.

Ba lần xưng niệm Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật, đây chính là thành tâm 
cung kính cầu sự gia trì. Trong bài Khai Kinh Kệ có câu “Nguyện giải Như Lai 
chân thật nghĩa” (Nguyện hiểu nghĩa chân thật của Như Lai), chính là chữ 
“Thực tín” (Tin thật) được nói ở chỗ này. Chúng ta không giải sai ý nghĩa của 
Phật, không hiểu sai ý, đây gọi là Thực Tín.


